
▼
世
の
中
、
ア
ベ
ノ
ミ
ク
ス
一
色
で
す
が
、
た
ま
に
は
目
を
転

じ
て
４
月
か
ら
ス
タ
ー
ト
す
る
第
二
次
の「
健
康
日
本　

」の
話

２１

で
も
。
今
後　

年
間
の
「
国
民
の
健
康
維
持
に
関
す
る
具
体
的

１０

な
目
標
」
を
定
め
た
も
の
で
、
今
回
は
「
健
康
寿
命
」
を
延
ば

す
こ
と
が
中
心
的
課
題
で
す
。
Ｇ
Ｄ
Ｐ
で
こ
れ
以
上
、
地
盤
沈

下
し
な
い
だ
と
か
、
東
ア
ジ
ア
で
侮
ら
れ
な
い
だ
け
の
防
衛
力

を
持
つ
と
か
、
そ
う
い
っ
た
経
済
、
防
衛
で
の
ハ
ー
ド
大
国
も

結
構
で
す
が
、
ソ
フ
ト
パ
ワ
ー
も
同
様
に
大
事
で
す
。

▼
文
化
、
教
育
、
科
学
、
倫
理
な
ど
と
並
ん
で
国
民
の
健
康
度
も

世
界
に
冠
た
る
水
準
で
あ
っ
て
こ
そ
、
国
際
社
会
に
お
け
る
存

在
感
も
高
ま
る
で
し
ょ
う
。
日
本
は
世
界
有
数
の
長
寿
国
で
す

が
、
日
常
生
活
を
制
限
な
し
に
過
ご
せ
る
健
康
寿
命
は
男
が　
７０

歳
、
女
が　

歳
で
す
。
そ
の
年
齢
に
達
し
た
後
、
男
は
９
年
、

７３

女
は　

年
間
も
入
院
と
か
介
護
と
か
い
う
状
態
で
余
生
を
送
る
。

１３

こ
れ
が
平
均
的
日
本
人
の
姿
な
の
だ
と
か
。

▼
そ
う
し
た
な
か
で
介
護
保
険
サ
ー
ビ
ス
の
利
用
者
数
は
増
え

る
一
方
で
す
。
利
用
者
は
５
０
０
万
人
を
超
え
て
、
介
護
保
険

が
ス
タ
ー
ト
し
た　

年
前
に
比
べ
３
０
０
万
人
も
増
え
て
い
ま

１１

す
。
し
か
も
高
齢
化
で
今
後　

年
で
さ
ら
に
２
０
０
万
か
ら
３

１０

０
０
万
人
増
え
る
の
は
必
至
だ
と
心
配
さ
れ
て
い
ま
す
。

▼
で
は
ど
う
す
る
か
。
厚
労
省
が
重
点
的
に
取
り
組
も
う
と
し

て
い
る
の
は
①
発
症
予
防
、
②
社
会
生
活
見
直
し
、
③
生
活
習

慣
改
善
で
す
。
①
で
は
死
因
の　

％
を
占
め
る
が
ん
、　

％
の

３０

１５

心
疾
患
、　

％
の
脳
血
管
疾
患
、
の
三
つ
を
抑
制
す
る
た
め
の

１０

検
診
率
上
昇
、
糖
尿
病
の
抑
制
が
目
指
さ
れ
て
い
ま
す
。
②
で

は
年
間
３
万
人
で
高
止
ま
り
す
る
自
殺
者
の
減
少
の
た
め
の
メ

ン
タ
ル
ヘ
ル
ス
強
化
、③
で
は
長
い
労
働
時
間
の
短
縮
、喫
煙
率
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談 話   室 
（
男
性　

％
、女
性
８
％
）の
低
下
、歩
行
数
の
増
加
な
ど
。

３２

▼
興
味
深
い
の
は
歩
く
健
康
法
で
、
昨
今
、
歩
く
人
と
歩
か
な

い
人
の
両
極
化
が
進
ん
で
い
ま
す
。
最
近
の
デ
ー
タ
で
は
一
日

平
均
で　

歳
以
下
の
成
人
は
男
性
で
７
８
０
０
歩
、
女
性
は
６

６４

８
０
０
歩
な
の
に
、　

歳
以
上
は
男
女
各
２
０
０
０
歩
以
上
、

６５

減
っ
て
し
ま
っ
て
い
ま
す
。
余
裕
時
間
の
増
え
る
高
齢
者
ほ
ど

散
歩
を
心
掛
け
れ
ば
健
康
維
持
に
効
果
的
な
の
に
も
っ
た
い
な

い
限
り
で
す
。
私
事
な
が
ら
ケ
ー
タ
イ
に
つ
い
て
い
る
万
歩
計

を
見
る
と
、
平
均
１
万
歩
く
ら
い
な
の
で
ま
さ
に
万
歩
計
だ
な

と
。
休
日
の
自
転
車
が
歩
数
に
入
ら
な
い
の
が
残
念
で
す
が
。

▼
と
も
あ
れ
国
の
施
策
と
し
て
健
康
日
本
を
目
指
す
と
い
い
な

が
ら
あ
ま
り
意
欲
が
伝
わ
っ
て
き
ま
せ
ん
。
た
と
え
ば
フ
ァ
ス

ト
フ
ー
ド
依
存
が
ま
す
ま
す
強
ま
る
こ
と
は
健
康
日
本
と
矛
盾

す
る
の
に
、
給
食
で
さ
え
フ
ァ
ス
ト
化
が
進
ん
で
い
て
国
の
未

来
を
担
う
子
供
た
ち
の
食
が
な
お
ざ
り
に
さ
れ
て
い
る
の
は
大

問
題
で
は
な
い
の
か
。
あ
る
い
は
老
人
が
出
歩
け
な
く
な
っ
て

食
が
貧
困
化
し
て
い
く
の
を
ど
う
サ
ポ
ー
ト
す
る
の
か
。

▼　

年
ほ
ど
昔
、
ア
メ
リ
カ
の
マ
ク
ガ
バ
ン
、
ケ
ネ
デ
ィ
、
パ

３０
ー
シ
ー
、
ド
ー
ル
と
い
っ
た 
錚  
 々
た
る
上
院
議
員
が
ア
メ
リ
カ

そ
う 
そ
う

人
の
健
康
と
社
会
が
危
う
い
と
い
っ
て
栄
養
問
題
特
別
委
員
会

を
設
置
し
、
食
生
活
改
善
の
た
め
の
レ
ポ
ー
ト
（
マ
ク
ガ
バ
ン

報
告
）
を
作
成
し
て
食
の
改
善
に
舵
を
切
り
ま
し
た
。
し
か
し

当
時
見
習
う
べ
き
手
本
と
さ
れ
た
日
本
の
食
は
欧
風
化
、
ジ
ャ

ン
ク
化
し
て
日
本
人
の
健
康
は
大
い
に
脅
か
さ
れ
て
い
ま
す
。

日
本
に
も
今
や
マ
ク
ガ
バ
ン
委
員
会
が
必
要
で
し
ょ
う
。

▼
健
康
社
会
と
は
世
の
中
が
良
い
方
向
へ
向
か
う
こ
と
で
あ
る

う
え
に
、
増
大
一
方
の
社
会
保
障
費
が
劇
的
に
抑
制
さ
れ
る
こ

と
を
意
味
し
ま
す
。
し
か
も
個
人
や
家
庭
に
と
っ
て
体
や
心
の

健
康
に
勝
る
幸
せ
は
あ
り
ま
せ
ん
。
夜
、
ピ
ン
ピ
ン
し
て
い
た

年
寄
り
が
朝
、
静
か
に
息
を
引
き
取
っ
て
い
た
と
い
う
い
わ
ゆ

る 
Ｐ
Ｐ
Ｋ 
が
理
想
で
し
ょ
う
。
寿
命
が
健
康
寿
命
と
等
し
く
な

ピ
ン
ピ
ン
コ
ロ
リ

る
よ
う
国
も
個
人
も
も
う
ち
ょ
っ
と
工
夫
努
力
し
た
い
も
の
で

す
。
よ
く
歩
い
て
健
康
的
な
粗
食（
粗
   

末
な
食
   

で
は
な
い
で
す
）

、 

、

を
心
掛
け
る
、
ど
ち
ら
も
お
カ
ネ
は
か
か
り
ま
せ
ん
。
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