
　

世
界
最
高
所
を
走
る
青
蔵
鉄
道
に
乗
車
し
、
西
寧
（
標

高
２
２
７
５
�
）
か
ら
、
徐
々
に
標
高
を
上
げ
て
チ
ベ
ッ

ト
自
治
区
の
境
に
あ
る
タ
ン
グ
ラ
峠
（
５
０
７
２
�
）
を

越
え
ま
し
た
。
車
窓
は
７
０
０
０
�
級
の
雪
を
頂
く
ニ
ェ

ン
チ
ン
タ
ン
グ
ラ
山
脈
や
草
原
が
広
が
る
素
晴
ら
し
い
景

色
の
連
続
で
し
た
。
高
度
に
順
応
し
な
が
ら
聖
な
る
都
・

ラ
サ
（
３
６
０
０
�
）
へ
の
総
延
長
１
９
５
６
�
、　

時
２３

間
の
長
い
鉄
道
の
旅
で
し
た
。
標
高
が
上
が
っ
て
行
く
の

で
高
山
病
予
防
の
為
に
高
度
順
応
に
配
慮
し
て
ゆ
く
毎
日

で
し
た
。
血
中
酸
素
飽
和
度
測
定
装
置
で
朝
夕
測
定
し
て

体
調
管
理
を
行
う
毎
日
で
し
た
。
酒
は
一
か
月
全
く
飲
み

ま
せ
ん
で
し
た
。
こ
の
旅
の
ハ
イ
ラ
イ
ト
は
、「
こ
の
方

向
に
チ
ョ
モ
ラ
ン
マ
が
見
え
ま
す
」
と
ガ
イ
ド
さ
ん
の
指

す
方
向
は
厚
い
雲
に
覆
わ
れ
て
い
て
全
く
何
も
見
え
ま
せ

ん
で
し
た
。
と
こ
ろ
が
、
チ
ョ
モ
ラ
ン
マ
の
ベ
ー
ス
キ
ャ

ン
プ
（
５
２
０
０
�
）
に
到
達
し
た
瞬
間
に
、
風
で
雲
が

綺
麗
に
流
れ
て
真
っ
青
な
空
が
表
れ
て
素
晴
ら
し
い
快
晴

に
な
り
ま
し
た
。
眩
し
い
太
陽
、
真
っ
白
な
雪
に
覆
わ
れ

た
ヒ
マ
ラ
ヤ
山
脈
の
高
峰
群
、
乾
燥
し
た
茶
褐
色
の
大
地
、

空
気
の
薄
い
高
原
地
帯
等
の
素
晴
ら
し
い
「
天
空
の
世
界
」

の
出
現
で
し
た
。
真
っ
青
な
空
に
雪
雲
を
棚
引
か
せ
て
聳

え
立
つ
世
界
最
高
峰
の
チ
ョ
モ
ラ
ン
マ
（
８
８
４
８
�
）

の
雄
姿
に
遭
遇
、
声
も
な
く
見
と
れ
て
い
ま
し
た
。
感
動

の
あ
ま
り
涙
が
頬
を
伝
わ
っ
て
い
ま
し
た
。

１７６

会

員

の

広

場

会

員

の

広

場

人
生
最
高
の
冒
険
旅
行

チ
ョ
モ
ラ
ン
マ
ベ
ー
ス
キ
ャ
ン
プ

　
　
　
　
　
　
（
標
高
５
２
０
０
ｍ
）に
立
つ

田
川　
修
司
（
千
葉
）

【　

日
間
の
旅
行
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル（
�
）は
標
高
で
す
】

１２
成
田（　

�
）↓
成
都（
５
０
０
�
）↓
西
寧（
２
２
７
５
�
）

４３

↓
青
蔵
鉄
道（
タ
ン
グ
ラ
駅
５
０
６
８
�
）↓
ラ
サ（
３
６

０
０
�
）↓
こ
こ
か
ら
は
車
移
動
。
ナ
ム
ツ
ォ
・
ナ
ム
湖

（
４
７
１
８
�
）↓
ラ
チ
ュ
ラ
ン
・
ラ
峠（
５
１
３
２
�
）↓

カ
ン
パ
・
ラ
峠（
４
７
４
９
�
）↓
カ
ロ
・
ラ
峠（
５
０
４

５
�
）↓
ヤ
ム
ド
ウ
ク
湖（
４
４
４
１
�
）↓
ギ
ャ
ン
ツ
エ

（
３
９
０
０
�
）↓
ツ
ォ
ー
・
ラ
峠（
４
５
０
０
�
）↓
ギ
ャ

ン
ツ
ォ
ー
・
ラ（
５
２
２
０
�
）↓
オ
ー
ル
ド
テ
ィ
ン
リ
ー

（
４
３
９
０
�
）↓
シ
ガ
ツ
エ（
３
９
２
０
�
）↓
ト
ン
・
ラ

峠（
５
０
５
０
�
）↓
シ
ェ
ー
カ
ル（
４
３
０
０
�
）↓
ロ
ン

ボ
ク（
４
９
０
０
�
）↓
ギ
ャ
ウ
・
ラ（
５
１
０
０
�
）↓
チ

ョ
モ
ラ
ン
マ
・
ベ
ー
ス
キ
ャ
ン
プ（
５
２
０
０
�
）。
約
二

週
間
の
旅
行
は
八
千
メ
ー
ト
ル
級
の
五
座
（
チ
ョ
モ
ラ
ン

マ
、
ロ
ー
ツ
ェ
、
マ
カ
ル
ー
、
チ
ョ
ー
・
オ
ユ
ー
、
シ
シ

ャ
パ
ン
マ
）
の
眺
望
、
世
界
最
高
所
・
世
界
最
大
級
の
ポ

タ
ラ
宮
殿
、
チ
ベ
ッ
ト
仏
教
・
文
化
・
生
活
等
の
研
究
で

毎
日
が
貴
重
な
体
験
の
連
続
で
し
た
。

（
注
）
チ
ョ
モ
ラ
ン
マ
は
チ
ベ
ッ
ト
語
「
世
界
の
母
な
る

女
神
」、
エ
ベ
レ
ス
ト
は
ネ
パ
ー
ル
語
で「
世
界
の
頂

上
」
の
意
味
で
す
。
同
じ
山
で
世
界
一
の
高
さ
、
標

高
８
８
４
８
�
を
誇
っ
て
い
ま
す
。
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